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 معاونت آموزشي  

 ریزی آموزشي واحد برنامه  مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 « بالینی های کورس »طرح دوره

  ،یو عمل  یاسباب و علائم نظرتجمیع دروس  

و    یتخصصص  و ی عموم  یدرمان شناس 

 ه یدرس تغذ

  

 اطلاعات درس:  

 طب ایرانيگروه آموزشی ارایه دهنده درس:  

  درمان نظری و عملي،  سبب شناسي و نشانه شناسي س ودر عنوان درس:

                                 اختصاصيدرس تغذیه و  تخصصصيو عمومي   شناسي

   کد درس:

سبب  و  ی(واحد نظر  2) نظری  سبب شناسي و نشانه شناسيس ودر نوع و تعداد واحد:

درمان  و واحد(   2) عمومي   شناسي  درمان  ، عملي( واحد   2)  عملي  شناسي و نشانه شناسي

واحد    1عملي و  واحد  1واحد ) 2  اختصاصيدرس تغذیه و  واحد(   2)  تخصصصيشناسي 

                 نظری(

 :سونام مسؤول در

 تر میثم شیرزاد دك : و عملي نظری سبب شناسي و نشانه شناسيس ودر

 صصي: دكتر حسین رضایي زادهي و تخدروس درمان شناسي عموم

 نجاتبخش  فاطمه  دكترس تغذیه اختصاصي:  در

 دكتر علیرضا عباسیان( -زارعي: دكتر آزاده و طرح درستنظیم كورسها )
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  مدرس /مدرسان:

 : و عملي نظری سبب شناسي و نشانه شناسيدرس 

دكتر مهرداد   –دكتر فاطمه نجاتبخش -رزادیش ثمیدكتر م

دكتر آزاده   - انیعباس رضایدكتر عل -يیتبرا حهیدكتر مل -كریمي

  یدكتر مهد-خادم  میدكتر ابراه - زاده يیرضا نیدكتر حس -زارعي

 - يی نایدكتر باقر م -تيیآ نیدكتر محمد حس -زادهیعل

 : عمومي  شناسي درماندرس 

 زاده  يیرضا نیدكتر حس - دكتر مهرداد كریمي

 : تخصصي شناسي درماندرس 

دكتر مهرداد   –دكتر فاطمه نجاتبخش -رزادیش ثمیدكتر م

دكتر آزاده   - انیعباس رضایدكتر عل -يیتبرا حهیدكتر مل -كریمي

  یدكتر مهد-خادم  میدكتر ابراه - زاده يیرضا نیدكتر حس -زارعي

 - زادهیعل

 : خصصيت درس تغذیه

دكتر مهرداد   –دكتر فاطمه نجاتبخش -رزادیش ثمیدكتر م

دكتر آزاده   - انیعباس رضایدكتر عل -يیتبرا حهیدكتر مل -كریمي

  یدكتر مهد-خادم  میدكتر ابراه - زاده يیرضا نیدكتر حس -زارعي

 - زادهیعل

 درس امور طبیعیه  پیشنیاز/ همزمان:

  ایراندكترای تخصصي طب سنتي رشته و مقطع تحصیلی:

 اطلاعات مسؤول درس: 

  دانشیارهمگي   رتبه علمی:   

 ایراني  سنتي طب رشته تخصصی:   

 دانشکده طب ایراني دانشگاه علوم پزشکي تهران  محل کار:

 15تا  14چهار شنبه ها ساعت  /118داخلي   88976527 تلفن تماس:

 دانشکده طب ایراني   روبروی آموزش و پرورش،  خ سرپرست ، نرسیده به میدان فلسطین، تهران،خ طالقاني،   آدرس:

 abbasian@sina.tums.ac.ir  نشانی پست الکترونیک: برای  هماهنگي 
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توصیف  کلی  درس  (انتظار  میرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیحاتی  کلی، بخشهای مختلف محتوایی درس را در 

 قالب یک یا دو بند، توصیف کند):  

  ي رانیا  سنتي  طب  بر پایه  سایر روشهای درماني و    ، داروبا تغذیهآنها    درمان یا مدیریتتشخیص و  علائم بیماریها و چگونگي  اسباب و  

 .مي شود  تدریس يآموزش كورسهاینوین قالب در  در این درس

 اهداف کلی/ محورهای توانمندی: 

 يرانیا سنتي طب طبقه بندی منرج در كتب حکمای بر پایه علائم بیماریها اسباب و شناخت 

 بیماریها درمان یا مدیریتتشخیص و چگونگي 

 .يرانیطب ا دردرماني  تغذیهاصول تغذیه و 

 اهداف اختصاصی/ زیرمحورهای هر توانمندی: 

 : باید پس از پایان این درس فراگیر

آگاهي   يرانیا يطب سنت یرج در كتب حکمادمن  یطبقه بند هیبر پا هایماریشناخت اسباب و علائم براجع به  .1

 كامل پیدا كند. 

 آگاهي كامل پیدا كند.  ها یماریب تیریمد ایو درمان  صیتشخ يچگونگراجع به  .2

 آگاهي كامل پیدا كند.  ي رانیطب ا دردرماني  تغذیهاصول تغذیه و راجع به  .3

 برای فراگیران تبیین شود. نیامند ارجاعو موارد فوری و پیچیده و  نقاط خط قرمز تشخیصي و درماني .4

 فراگیر تبیین شود.برای دانش نوین مفاهیم این مفاهیم با   ات ممکنتطابق .5

 

  

  

 :  1رویکرد آموزشی

  3تركیبي  
 

       2مجازی     حضوری  

 یادگیری با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده:   - روشهای یاددهی
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 رویکرد مجازی 

 

 

 یادگیری زیر به عنوان نمونه معرفي شدهاند:     - روشهای یاددهي

 كلاس وارونه      

 یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال    

 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي    

 PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله(  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده     

 یادگیری مبتني بر سناریوی متني      

       یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم  

  -------  (لطفا   نام ببرید )سایر موارد  

 رویکرد حضوری 

  یادگیری زیر به عنوان نمونه معرفي شدهاند: - روشهای یاددهي

    ...( پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و  )سخنراني تعاملي    

  بحث در گروههای كوچک    

    ایفای نقش  

 یادگیری اكتشافي هدایت شده  

    ) TBLیادگیری مبتني بر تیم(  

  )PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله(    

    یادگیری مبتني بر سناریو     

 استفاده از دانشجویان در تدریس (تدریس توسط همتایان)      

 یادگیری مبتني بر بازی     

  -------  (لطفا   نام ببرید )سایر موارد  

 رویکرد ترکیبی 

 رود.  -*تركیبي از روشهای زیرمجموعه رویکردهای آموزشي مجازی و حضوری، به كار مي

 لطفا نام ببرید ....................  
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1. Educational Approach  
2. Virtual Approach  
3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.   
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 تقویم درس: 

 مدرس مبحث ساعت تاریخ روز  جلسه

 دکتر علیرضا عباسیان   - کلیات اسباب و علامات

 هفته  ۲

بیان احوال بدن انسان،  ۱۱-۹ ۲۹/۰۶/۱۴۰۴ شنبه ۱

 (۱)   صحت و مرض

 دکتر آزاده زارعی 

بیان احوال بدن انسان،  ۱۳-۱۱ ۲۹/۰۶/۱۴۰۴ شنبه ۲

 ( ۲)  صحت و مرض

 دکتر آزاده زارعی 

 دکتر آزاده زارعی  اسباب و علامات مرض  ۱۵-۱۳ ۲۹/۰۶/۱۴۰۴ شنبه ۳

 ان یعباسعلیرضا    دکتر ( ۱علایم مزاج جبلی ) ۱۱-۹ ۳۰/۰۶/۱۴۰۴ یکشنبه ۴

 دکتر میثم شیرزاد (۲علایم مزاج جبلی ) ۱۳-۱۱ ۳۰/۰۶/۱۴۰۴ یکشنبه ۵

 ۱۱-۹ ۰۱/۰۷/۱۴۰۴ سه شنبه ۶
 (۱علایم مزاج عارضی ) 

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

 ۱۳-۱۱ ۰۱/۰۷/۱۴۰۴ سه شنبه ۷
 (۲علایم مزاج عارضی )

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

۰۲/۰۷/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۸  ۱۱-۹ (۱نبض تئوری )    زاده ی علمهدی  دکتر   

۰۲/۰۷/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۹  ۱۳-۱۱ ( ۲نبض تئوری )   زاده ی علمهدی  دکتر   

 یی نایم باقر  دکتر   (۱) قاروره و براز   ۱۱-۹ ۰۵/۰۷/۱۴۰۴ شنبه ۱۰

 یی نایم باقر  دکتر   (۲)  و برازقاروره   ۱۳-۱۱ ۰۵/۰۷/۱۴۰۴ شنبه ۱۱

 یی تبراملیحه  دکتر   عرق و نفث  ۱۱-۹ ۰۶/۰۷/۱۴۰۴ یکشنبه ۱۲

 زاده ی علمهدی  دکتر   نبض عملی  ۱۳-۱۱ ۰۶/۰۷/۱۴۰۴ یکشنبه ۱۳

( )لون/  ۱مزاج شناسی عملی ) ۱۱-۹ ۰۸/۰۷/۱۴۰۴ سه شنبه ۱۴

 لحم و شحم(

دکتر حسین رضایی 

 زاده

(  ۲مزاج شناسی عملی ) ۱۳-۱۱ ۰۸/۰۷/۱۴۰۴ سه شنبه ۱۵

 )ملمس/شعر( 
 ان یعباسعلیرضا    دکتر

( ۳مزاج شناسی عملی ) ۱۱-۹ ۰۹/۰۷/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۱۶

)هیأت بنیه اعضا/سرعت 

 انفعال اعضاء(

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

در مکاتب   یعلامت شناس ۱۳-۱۱ ۰۹/۰۷/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۱۷

 ی طب

 محمدحسین   دکتر

 یتیآ

 دکتر فاطمه نجات بخش  -کلیات تغذیه

 هفته   ۱
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با دانش طب سننتی    ییآشننا ۱۱-۹ ۱۲/۰۷/۱۴۰۴ شنبه ۱۸

منفنردات  نذا  در  - یین منورد 

 تلاو    حبوبات

 ملیحه تبرایی دکتر  

با دانش طب سننتی    ییآشننا ۱۳-۱۱ ۱۲/۰۷/۱۴۰۴ شنبه ۱۹

منفنردات  نذا  در   -یین منورد 

 گوشتها

 میثم شیرزاددکتر  

با دانش طب سنتی    ییآشنا ۱۱-۹ ۱۳/۰۷/۱۴۰۴ یکشنبه ۲۰

 - ییمورد مفردات  ذا  در

 میوه جات و سبزیجات 

 دکتر علیرضا عباسیان 

با دانش طب سنتی    ییآشنا ۱۳-۱۱ ۱۳/۰۷/۱۴۰۴ یکشنبه ۲۱

 - ییمورد مفردات  ذا  در

 لبنیات 

 ابراهیم خادم   دکتر

کالینری فانکشنال فودها ،   ۱۱-۹ ۱۵/۰۷/۱۴۰۴ سه شنبه ۲۲

 مدیسین 

 نیطب نو  در یی ذا عیو صنا

 ( ۱) رانییو طب ا

 دکتر مهرداد کریمی 

کالینری فانکشنال فودها ،   ۱۳-۱۱ ۱۵/۰۷/۱۴۰۴ سه شنبه ۲۳

 مدیسین 

 نیطب نو  در یی ذا عیو صنا

 (۲) رانییو طب ا

 دکتر مهرداد کریمی 

کالینری فانکشنال فودها ،   ۱۳-۱۴ ۱۵/۰۷/۱۴۰۴ سه شنبه ۲۴

 مدیسین 

 نیطب نو  در یی ذا عیو صنا

 (۳) رانییو طب ا

 مهرداد کریمی دکتر  

آشنایی با  ذاهای ترکیبی  ۱۱-۹ ۱۶/۰۷/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۲۵

طب سنتی ایران، شیوه تهیه 

و تاثیرات آن در بدن، ایجاد 

دیدگاه جهت متناظریابی آن 

 ها در  ذاهای متداول امروزی 

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

دکتر فاطمه نجات  تحلیل  ذا و جمع بندی  ۱۳-۱۱ ۱۶/۰۷/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۲۶

 بخش

 دکتر فاطمه نجات بخش   -شرح حال گیری از بیماران

 روز   ۲
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سمیولوژی ، شرح حال گیری  ۱۱-۹ ۱۹/۰۷/۱۴۰۴ شنبه ۲۷

(۱) 

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

سمیولوژی ، شرح حال  ۱۳-۱۱ ۱۹/۰۷/۱۴۰۴ شنبه ۲۸

 (۲گیری)

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

استدلال بالینی و تشخیص  ۹- ۱۱ ۲۰/۰۷/۱۴۰۴ یکشنبه ۲۹

بیماری و نحوه نسخه نویسی 

و ارائه طرح درمان شخصی 

 ( ۱سازی شده)

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

استدلال بالینی و تشخیص  ۱۳-۱۱ ۲۰/۰۷/۱۴۰۴ یکشنبه ۳۰

بیماری و نحوه نسخه نویسی 

و ارائه طرح درمان شخصی 

 (۲سازی شده)

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

 دکتر حسین رضایی زاده   - درمان شناسی عمومی

 هفته  ۲

و   ریکس)امعالجات   یمبان ۹-۱۱ ۲۲/۰۷/۱۴۰۴ سه شنبه ۳۱

 (۱( )عتیطب

 دکتر مهرداد کریمی 

و   ریکس)امعالجات   یمبان ۱۱-۱۳ ۲۲/۰۷/۱۴۰۴ سه شنبه ۳۲

 ( ۲( )عتیطب

 دکتر مهرداد کریمی 

و   ریکس)امعالجات   یمبان ۹-۱۱ ۲۳/۰۷/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۳۳

 (۳( )عتیطب

 دکتر مهرداد کریمی 

و   ریکس)امعالجات   یمبان ۱۱-۱۳ ۲۳/۰۷/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۳۴

 (۴( )عتیطب

 دکتر مهرداد کریمی 

اصول بیست و یک گانه  ۹-۱۱ ۲۶/۰۷/۱۴۰۴ شنبه ۳۵

 ( ۱درمان )

دکتر حسین رضایی 

 زاده

اصول بیست و یک گانه  ۱۱-۱۳ ۲۶/۰۷/۱۴۰۴ شنبه ۳۶

 (۲درمان )

دکتر حسین رضایی 

 زاده

اصول بیست و یک گانه  ۹-۱۱ ۲۷/۰۷/۱۴۰۴ یکشنبه ۳۷

 ( ۳درمان )

دکتر حسین رضایی 

 زاده

اصول بیست و یک گانه  ۱۱-۱۳ ۲۷/۰۷/۱۴۰۴ یکشنبه ۳۸

 ( ۴درمان )

دکتر حسین رضایی 

 زاده

اصول بیست و یک گانه  ۹-۱۱ ۲۹/۰۷/۱۴۰۴ سه شنبه ۳۹

 (۵درمان )

دکتر حسین رضایی 

 زاده
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دکتر حسین رضایی  نضج   ینیبال  یشانه شناسن ۱۱-۱۳ ۲۹/۰۷/۱۴۰۴ سه شنبه ۴۰

 زاده

دکتر حسین رضایی  نضج ۹-۱۱ ۳۰/۰۷/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۴۱

 زاده

دکتر حسین رضایی  بحران  ۱۱-۱۳ ۳۰/۰۷/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۴۲

 زاده

 دکتر مهرداد کریمی  مفردات منضج و مسهل ۹-۱۱ ۰۳/۰۸/۱۴۰۴ شنبه ۴۳

 دکتر مهرداد کریمی  بعد از نضج   لاسها ۱۱-۱۳ ۰۳/۰۸/۱۴۰۴ شنبه ۴۴

دکتر حسین رضایی  پرسش و پاسخ  ۱۳-۱۱ ۰۴/۰۸/۱۴۰۴ یکشنبه ۴۵

 زاده

 درمان شناسی تخصصی 

 زاده  یی رضا  نیدکتر حس  - بیماری های مغز و اعصاب

 روز  ۵

استدلال کلی از افعال و  ۹-۱۱ ۰۶/۰۸/۱۴۰۴ سه شنبه ۴۶

 امراض دما ی 

 دکتر میثم شیرزاد

دکتر فاطمه نجات  تغذیه در بیماری های دما ی  ۱۱-۱۳ ۰۶/۰۸/۱۴۰۴ سه شنبه ۴۷

 بخش

دکتر حسین رضایی  ۱سوء مزاج های دما ی  ۹-۱۱ ۰۷/۰۸/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۴۸

 زاده

 ۲سوء مزاج های دما ی   ۱۱-۱۳ ۰۷/۰۸/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۴۹

 )بیش فعالی / اوتیسم / ...(

دکتر حسین رضایی 

 زاده

دکتر حسین رضایی  ۱صداع   ۹-۱۱ ۱۰/۰۸/۱۴۰۴ شنبه ۵۰

 زاده

دکتر حسین رضایی  ۲صداع   ۱۱-۱۳ ۱۰/۰۸/۱۴۰۴ شنبه ۵۱

 زاده

دکتر حسین رضایی  استرخاء، خدر  ،فالجلقوه،   ۹-۱۱ ۱۱/۰۸/۱۴۰۴ یکشنبه ۵۲

 زاده

دکتر حسین رضایی  دِماغ، دوار و سدر   ضعف ۱۱-۱۳ ۱۱/۰۸/۱۴۰۴ یکشنبه ۵۳

 زاده

دکتر حسین رضایی  صرع ۹-۱۱ ۱۳/۰۸/۱۴۰۴ سه شنبه ۵۴

 زاده

دکتر حسین رضایی  نسیان  ۱۱-۱۳ ۱۳/۰۸/۱۴۰۴ سه شنبه ۵۵

 زاده
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دکتر حسین رضایی  سبات و سهر ۱۳-۱۱ ۱۳/۰۸/۱۴۰۴ سه شنبه ۵۶

 زاده

 رزاد یش  ثم یدکتر م   - ان اعصاب و رو یهایماریب

 روز   ۲

برخورد با بیمار روانپزشکی  ۱۱-۹ ۱۴/۰۸/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۵۷

 در طب سنتی ایرانی 

 دکتر میثم شیرزاد

کلیات در تشخیص و درمان  ۱۱-۱۳ ۱۴/۰۸/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۵۸

 اختلالات خلقی

 دکتر میثم شیرزاد

مالیخولیا  ۱۱-۹ ۱۷/۰۸/۱۴۰۴ شنبه ۵۹

 اختلالات،یافسردگ)

 روان پریشی و، یاضطراب

   وسواس(

 دکتر میثم شیرزاد

دکتر حسین رضایی  تاب آوری  ۱۳-۱۱ ۱۷/۰۸/۱۴۰۴ شنبه ۶۰

 زاده

 دکتر فاطمه نجات بخش   -تنفسی    یها یماریبریه و  

 روز  ۳

)رینیت آلرژیک   ۱  زکام   و  نزله ۱۱-۹ ۱۸/۰۸/۱۴۰۴ یکشنبه ۶۱

 و سینوزیت( 

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

سوء تنفس )آسم و   ،سعال ۱۳-۱۱ ۱۸/۰۸/۱۴۰۴ یکشنبه ۶۲

 برونشیت و...( 

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

کلیات و نشانه شناسی امراض  ۱۱-۹ ۱۹/۰۸/۱۴۰۴ دوشنبه  ۶۳

 تنفسی

 مهرداد کریمی دکتر  

کلیات و نشانه شناسی امراض  ۱۳-۱۱ ۱۹/۰۸/۱۴۰۴ دوشنبه  ۶۴

 تنفسی

 مهرداد کریمی دکتر  

دکتر فاطمه نجات  تغذیه در بیماری های تنفسی  ۱۱-۹ ۲۰/۰۸/۱۴۰۴ سه شنبه ۶۵

 بخش

)سرماخوردگی    ۲نزله و زکام   ۱۳-۱۱ ۲۰/۰۸/۱۴۰۴ سه شنبه ۶۶

بحه الصوت و   ،و خشونت صدا

 (انقطاع صوت

 میثم شیرزاددکتر  

)سرماخوردگی    ۲نزله و زکام   ۱۴-۱۳ ۲۰/۰۸/۱۴۰۴ سه شنبه ۶۷

بحه الصوت و   ،و خشونت صدا

 (انقطاع صوت

 میثم شیرزاددکتر  

 یدکتر آزاده زارع   - پوست و مو 
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 روز  ۳

کلیات تشخیص و درمان  ۱۱-۹ ۲۴/۰۸/۱۴۰۴ شنبه ۶۸

)دارویی و  ذایی( بیماری 

 های پوست

 دکتر آزاده زارعی 

اگزما، ) ۱حکه و قوبا و شری  ۱۳-۱۱ ۲۴/۰۸/۱۴۰۴ شنبه ۶۹

 پسوریازیس( ر، یکه  ت، یدرمات

 دکتر آزاده زارعی 

اگزما، ) ۲حکه و قوبا و شری   ۱۱-۹ ۲۵/۰۸/۱۴۰۴ یکشنبه ۷۰

 پسوریازیس( ر، یکه  ت، یدرمات

 دکتر آزاده زارعی 

 دکتر آزاده زارعی  بثورات )آکنه و...(  ۱۳-۱۱ ۲۵/۰۸/۱۴۰۴ یکشنبه ۷۱

 دکتر آزاده زارعی  امراض مو و ناخن  ۱۱-۹ ۲۷/۰۸/۱۴۰۴ سه شنبه ۷۲

برص و بهق )انواع هیپو و  ۱۳-۱۱ ۲۷/۰۸/۱۴۰۴ سه شنبه ۷۳

 هایپر پیگمانتاسیون(

 دکتر آزاده زارعی 

 ان یعباس  رضایدکتر عل  - استخوان و مفاصل

 روز ۵

کلیات تشخیص و درمان  ۱۱-۹ ۲۸/۰۸/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۷۴

 اوجاع مفاصل )و نقرس( 

 دکتر علیرضا عباسیان 

 دکتر علیرضا عباسیان  تغذیه در بیماری های مفاصل ۱۳-۱۱ ۲۸/۰۸/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۷۵

وجع الرکبه، وجع العقب،  ۱۱-۹ ۰۱/۰۹/۱۴۰۴ شنبه ۷۶

 وجع الساقین 

 دکتر علیرضا عباسیان 

 دکتر علیرضا عباسیان   وجع الظهر و عرق النساء ۱۳-۱۱ ۰۱/۰۹/۱۴۰۴ شنبه ۷۷

تحرک سره، سقوط سره  ۱۱-۹ ۰۲/۰۹/۱۴۰۴ یکشنبه ۷۸

 )ناف( 

 دکتر علیرضا عباسیان 

 دکتر علیرضا عباسیان  ( ۱)بی جا شدگی ها  ۱۳-۱۱ ۰۲/۰۹/۱۴۰۴ یکشنبه ۷۹

 دکتر علیرضا عباسیان  (۲)بی جا شدگی ها  ۱۱-۹ ۰۴/۰۹/۱۴۰۴ سه شنبه ۸۰

شکستگی و   پوکی استخوان ۱۳-۱۱ ۰۴/۰۹/۱۴۰۴ سه شنبه ۸۱

   ها

 دکتر علیرضا عباسیان 

 دکتر علیرضا عباسیان  و داء الفیل   دوالی ۱۱-۹ ۰۵/۰۹/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۸۲

 دکتر علیرضا عباسیان  ( ۱)و مدیریت درد   اعیا ۱۳-۱۱ ۰۵/۰۹/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۸۳

 زاده ی عل  یدکتر مهد- قلب و عروق

 روز  ۳

کلیات تشریح و عملکرد قلب  ۱۱-۹ ۰۸/۰۹/۱۴۰۴ شنبه ۸۴

 و عروق 

 دکتر مهدی علیزاده 

 دکتر مهدی علیزاده  علاج کلی امراض قلب   شنبه ۸۵
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 دکتر مهدی علیزاده  ا ذیه و ادویه قلبیه   شنبه ۸۶

 دکتر مهدی علیزاده  قلب   یهایماریب   یکشنبه ۸۷

 دکتر مهدی علیزاده  سوء مزاج های قلب    یکشنبه ۸۸

 دکتر مهدی علیزاده  ۱بیماری های منتخب     سه شنبه ۸۹

 دکتر مهدی علیزاده  ۲بیماری های منتخب   ۱۳-۱۱ ۱۱/۰۹/۱۴۰۴ سه شنبه ۹۰

 دکتر میثم شیرزاد   -مردان

 روز   ۲

 دکتر میثم شیرزاد تغذیه در بیماری های مردان ۱۱-۹ ۱۲/۰۹/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۹۱

 ا یکم    ،یمردان ناتوان  امراض   چهارشنبه  ۹۲

انزال   ،یجنس  یلیم   یب

 پروستات  یبزرگ  ، زودرس

 دکتر میثم شیرزاد

 دکتر میثم شیرزاد ی مردان نابارورباروری و   ۱۳-۹ ۱۵/۰۹/۱۴۰۴ شنبه ۹۳

 دکتر ملیحه تبرایی   –زنان  

 روز  ۳

تغذیه در بیماری های زنان و  ۱۱-۹ ۱۷/۰۹/۱۴۰۴ دوشنبه  ۹۴

 بارداری و شیردهی

 دکتر ملیحه تبرائی 

و اورام  رحم  یسوءمزاجها ۱۳-۱۱ ۱۷/۰۹/۱۴۰۴ دوشنبه  ۹۵

 رحم  

 دکتر ملیحه تبرائی 

 دکتر ملیحه تبرائی  احتباس طمث ۱۱-۹ ۱۸/۰۹/۱۴۰۴ سه شنبه ۹۶

 دکتر ملیحه تبرائی  سیلان رحم و    افراط طمث  ۱۳-۱۱ ۱۸/۰۹/۱۴۰۴ سه شنبه ۹۷

 ،اختلالات میل جنسی ۱۱-۹ ۱۹/۰۹/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۹۸

 زودرس   یائسگی  ،ینابارور

 دکتر ملیحه تبرائی 

 دکتر ملیحه تبرائی  وز یاوجاع رحم و اندومتر ۱۳-۱۱ ۱۹/۰۹/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۹۹

 دکتر ملیحه تبرائی  امراض ثدی  ۱۵-۱۳ ۱۹/۰۹/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۱۰۰

 دکتر ابراهیم خادم   -معده

 روز۴

امراض   شرح حال گیری  ۱۱-۹ ۲۲/۰۹/۱۴۰۴ شنبه ۱۰۱

 گوارش

 دکتر ابراهیم خادم 

 تغذیه در بیماری های گوارش   شنبه ۱۰۲

(۱) 

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

 تغذیه در بیماری های گوارش   یکشنبه ۱۰۳

(۲) 

دکتر فاطمه نجات 

 بخش

 دکتر ابراهیم خادم  ( ۱)ی معده سوءمزاجها   یکشنبه ۱۰۴
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 دکتر ابراهیم خادم    (۲)ی معده سوءمزاجها   سه شنبه ۱۰۵

 دکتر ابراهیم خادم  و وجع معده  حرقت معده   سه شنبه ۱۰۶

 دکتر ابراهیم خادم  انتفاخ معده    چهارشنبه  ۱۰۷

اختلال هضم/ اختلال حرکت  ۱۳-۱۱ ۲۶/۰۹/۱۴۰۴ چهارشنبه  

 معده 

 دکتر ابراهیم خادم 

 دکتر ابراهیم خادم - امعا

 روز ۲

 دکتر ابراهیم خادم  زلق الامعا  ۱۱-۹ ۲۹/۰۹/۱۴۰۴ شنبه ۱۰۹

 دکتر ابراهیم خادم  سحج الامعاء   شنبه ۱۱۰

 دکتر ابراهیم خادم  و اعتقال بطن   اسهال   شنبه ۱۱۱

 دکتر ابراهیم خادم  زحیر و مغص    یکشنبه ۱۱۲

 دکتر ابراهیم خادم  ر یبواسشقاق و   ۱۳-۱۱ ۳۰/۰۹/۱۴۰۴ یکشنبه ۱۱۳

 دکتر مهرداد کریمی   - کبد

 روز۴

 دکتر مهرداد کریمی  ۱سوءمزاجهای کبد ۱۱-۹ ۰۲/۱۰/۱۴۰۴ سه شنبه ۱۱۴

 دکتر مهرداد کریمی  ۲سوءمزاجهای کبد ۱۳-۱۱ ۰۲/۱۰/۱۴۰۴ سه شنبه ۱۱۵

 دکتر مهرداد کریمی  ۳سوءمزاجهای کبد ۱۱-۹ ۰۳/۱۰/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۱۱۶

 دکتر مهرداد کریمی  ۴سوءمزاجهای کبد ۱۳-۱۱ ۰۳/۱۰/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۱۱۷

 دکتر مهرداد کریمی  سنگ صفرا  ۱۱-۹ ۰۶/۱۰/۱۴۰۴ شنبه ۱۱۸

 دکتر مهرداد کریمی  کبد چرب ۱۳-۱۱ ۰۶/۱۰/۱۴۰۴ شنبه ۱۱۹

 دکتر مهرداد کریمی  ۱امراض طحال  ۱۱-۹ ۰۸/۱۰/۱۴۰۴ دوشنبه  ۱۲۰

 دکتر مهرداد کریمی  ۲امراض طحال ۱۳-۱۱ ۰۸/۱۰/۱۴۰۴ دوشنبه  ۱۲۱

 ی میدکتر مهرداد کر  - بیماری های متابولیک

 روز ۲

 دکتر مهرداد کریمی  ت و سندرم متابولیکابید ۱۱-۹ ۰۹/۱۰/۱۴۰۴ سه شنبه ۱۲۲

 دکتر مهرداد کریمی  و هزال)لا ری(  سمن)چاقی ( ۱۳-۱۱ ۰۹/۱۰/۱۴۰۴ سه شنبه ۱۲۳

هایپر - هایپر اوریسمی ۱۱-۹ ۱۰/۱۰/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۱۲۴

 لیپیدمی 

 دکتر مهرداد کریمی 

 رزادیش  ثمی دکتر م - کلیه و مجاری ادراری

 روز۱

ه: و مثان  ه یکل  یهایماریب ۱۱-۹ ۱۴۰۴/ ۱۴/۱۰ یکشنبه ۱۲۵

  یسوءمزاجها، اختلالات ادرار

 دکتر میثم شیرزاد

 دکتر میثم شیرزاد  و مثانه   هیگ کلنس ۱۳-۱۱ ۱۴۰۴/ ۱۴/۱۰ یکشنبه ۱۲۶
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 یتبرائ  حهی دکتر مل- بیماری های کودکان

 روز۱

تنفسی اطفال: بیماری های   ۱۱-۹ ۱۶/۱۰/۱۴۰۴ سه شنبه ۱۲۷

 زکام و نزله،سعال،خناق،ذبحه 

 دکتر ملیحه تبرائی 

بیماری های گوارشی اطفال  ۱۳-۱۱ ۱۶/۱۰/۱۴۰۴ سه شنبه ۱۲۸

:لذع  

 لثه،هیضه،مغص،اسهال،دیدان 

 دکتر ملیحه تبرائی 

 زاده یعل یدکتر مهد-   رویکرد تلفیقی و ارجاعات در بیماری ها

 روز ۳
گیاهان دارویی پرخطر، )   ۱۱-۹ ۱۷/۱۰/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۱۲۹

تداخلات و مدیریت 

مسمومیت دارویی، ملاحظات 

 (گیاهان کتاب آبدست طبیب

 دکتر مهدی علیزاده 

 دکتر مهدی علیزاده  ( مسمومیت ها و گزش ها)     چهارشنبه  ۱۳۰

)مدیریت بیماریهای اورژانس      شنبه ۱۳۱

 و ملاحظات پزشکی قانونی( 

 دکتر مهدی علیزاده 

و   ی بحران  طی شرا  تیریمد   شنبه ۱۳۲

 کارگاه ی در  ویر  ی قلب  یایاح

 قات،ی)تزر  ینیبال  یمهارتها

و  هیپا  اءیاح  ، یلوله گذار

  و ....(  شرفتهیپ

 دکتر مهدی علیزاده 

رویکرد تلفیقی و ارجاعات در     یکشنبه ۱۳۳

 ( ها  )سرطان  بیماری ها 

 دکتر مهدی علیزاده 

 نی نو  یها   وهیشفناوری ها و   ۱۳-۱۱ ۲۱/۱۰/۱۴۰۴ یکشنبه ۱۳۴

 ص یتشخ

 دکتر مهدی علیزاده 

 آزاده زارعیدکتر    - سایر بیماری ها 

 روز۳

 علیرضا عباسیان دکتر   (۲)و مدیریت درد   اعیا ۱۱-۹ ۲۲/۱۰/۱۴۰۴ دو شنبه ۱۳۵

 باکو، افیون، نت  قهوه، )د  اعتیا ۱۳-۱۱ ۲۲/۱۰/۱۴۰۴ دوشنبه  ۱۳۶

 و...(  الکل

 علیرضا عباسیان دکتر  

 آزاده زارعی دکتر   بیماریهای دندان و لثه  ۱۱-۹ ۲۳/۱۰/۱۴۰۴ سه شنبه ۱۳۷

 آزاده زارعی دکتر   امراض چشم  ۱۳-۱۱ ۲۳/۱۰/۱۴۰۴ سه شنبه ۱۳۸

 آزاده زارعی دکتر   امراض گوش  ۱۱-۹ ۲۴/۱۰/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۱۳۹



 

 

 15 

  

 آزاده زارعی دکتر   حمیات ۱۳-۱۱ ۲۴/۱۰/۱۴۰۴ چهارشنبه  ۱۴۰

 
 

 
 

 : فراگیروظایف و انتظارات از  

   های كلاس منابع معرفي شده و مشاركت فعال در برنامه حضور  منظم  در كلاس درس، انجام تکالیف  در موعد مقرر، مطالعه

 :  فراگیرارزیابی  روش  

آزمون برای ، یک  سبب شناسي و نشانه شناسين برای درس  ومي شود. یک آزمرگزار  زمون مجزا بآ  چهارتحصیلي،  پایان ترم   ▪ 

    است. عمومي و یک آزمون برای درمان شناسي تخصصي و یک آزمون برای درس تغذیهدرس درمان شناسي  

بعلاوه مطالب مرتبط با سبب شناسي و  مربوطه  كورس  از    عمدتا  ملينظری و ع   سبب شناسي و نشانه شناسيآزمون درس   ▪ 

 ي خواهد بود.صنشانه شناسي كورسهای تخص

 خواهد بود. عمومي درمان شناسي كورس   ح شده درمطر  مطالب و رفرنس هایاز عمدتا عمومي درمان شناسي آزمون درس  ▪ 

  تخصصي درمان شناسي  های  كورس    ح شده در مطرمطالب و رفرنس های  از  عمدتا    تخصصيدرمان شناسي  آزمون درس   ▪ 

 خواهد بود.  كورس اعصاب و روان، گوارش و ...()

    ي خواهد بود. صكورسهای تخصتغذیه بعلاوه مطالب مرتبط با مربوطه كورس از  عمدتا تغذیه تخصصيآزمون درس  ▪ 

   میباشد. كتبيزمون بصورت حضوری و  آ ▪ 

امتحان  و    تدریس ها  ، نگ و ...های میکروبي، جپاندمي    بروز هر عامل مختل كننده كلاسها یا آزمون ها نظیردرصورت    تبصره:

   خواهد شد. برگزار و ... بصورت مجازی فرادید،  نوید  گاه و دانشکده نظیرهای معرفي شده توسط دانش  در سامانه

   درصد نمره را در برخواهد گرفت.  90درصد نمره را داشته، آزمون پایان ترم    10دوره  و حضور و غیاب  تکالیف  ▪ 

 منابع:  

 الف( کتابها: 

 كتاب طب اكبری •

 قانونچه في الطب •

 مفرح القلوب  •
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 ابن سینا  القانون في الطب •

 اكسیر اعظم حکیم اعظم خان  •

 مرتبط   مقالات (ب    

   1.5نرم افزار جامع طب ویرایش محتوای الکترونیکی:    (ج    

 


